
学校法人北里研究所 学 生 用
災害対策カード

このカードは常に携帯し、非常時は
安否を大学まで連絡すること

【地震発生時初動マニュアル】
地震発生 ●まず身を守る！

頭部を保護し、落下物に注意
●周囲の安否を確認する！

初回の揺れが
収まったら

1�避難口の確保と負傷者や火元
を確認する！
　・出火したら初期消火及び通報
2避難指示及び避難行動をする！
　・�エレベーター内等に残存者
がいないか確認

3�建物の外へ避難する際は落下物
に注意する！

学部・学科
学　　年：

学籍番号：
血液型

氏　　名：
型

� 2025年4月1日作成　学校法人北里研究所総務部
� TEL：03-3444-6161

【災害時の安否確認について】
①�震度５強以上の地震などの災害発生後、セコム災害監視
センターから安否確認メール（admin@pa.e-kakushin.
comから送付）やスマホ専用アプリ（安否報告アプリ）
へ、みなさんの安否状況を報告するよう通知が届きます。
②�各自で、自身の安否状況をウェブサイト、スマホ専用ア
プリ、メール返信などを利用して報告してください。
※�利用者は、専用サイトから、個人所有のメールアドレス
等の登録や初期パスワードの変更ができます。登録には
企業コード等の情報が必要になりますので、所属事務室
までご確認ください。
専用サイト https://www.kitasato-u.ac.jp/jp/safety/pc.html

※�本人または家族がけがをした
場合、必ず安否確認システム
経由で報告してください。 専用サイトQR

【NTT災害伝言ダイヤル】
　１伝言録音時間30秒　伝言保存期間提供終了まで
　●メッセージ録音　171＋1＋電話番号
　●メッセージ再生　171＋2＋電話番号

【法人専用通信衛星電話】
●白　金 8816-234-13609 ●新　潟 8816-234-13614
●相模原 8816-234-13610 ●大学病院 8816-234-13615
●十和田 8816-234-13611 ●北研病院 8816-234-13617
●八　雲 8816-234-13612 ●北　本 8816-234-13618
●三　陸 8816-234-13613

衛星電話のかけかた
●固定・携帯電話から電話をかける
　010＋衛星電話番号
注）�国際電話を使用できない設定の携帯電話からは掛
けられません。



【地震発生時の行動マニュアル】
(震度5以上等避難を要する場合）

地震発生

机の下等で身を守る
〔火の始末〕

身の安全を確保

※勝手に帰宅しないこと

学内 学外

教職員の指示に従い必
要に応じて部門所定の
場所へ避難

状況により指示に従う
・帰宅
・学内に待機
・学外に避難

落ち着いた後、安否と
避難先を連絡する。

※友人の情報も分かれば併
せて連絡
※避難先の変更や新たな情
報はその都度連絡

【各キャンパス避難場所（除：相模原）】
キャンパス 第１避難場所 第２避難場所 第３避難場所
白　 金 ソフィアプラザ 聖心女子学院内※ ―
十 和 田 学生ホール前広場 グラウンド 三木野公園※
新　 潟 テニスコート グラウンド 赤石小学校※
北　 本 附属棟東側空地 北本自然観察公園※ ―
三　 陸 グラウンド ― ―

（新潟地区は降雪期はいずれも学生・一般駐車場）
※広域避難場所

【相模原キャンパス避難場所】
建物名称 第１避難場所 第2避難場所 第3避難場所

L１・L２号館 L１・L２号館前広場

第一総合
グラウンド

相模原
ゴルフクラブ
⎛広　　域⎞
⎝避難場所⎠

MB・S号館 MB・S号館広場
A１ ～ A2号館
総合体育館
北里大学図書館
（教養図書分館）
学生ホール
多目的研究棟C棟
Ｍ１～Ｍ７号館
IPE臨床教育棟
FR号館
N号館
新M号館

総合体育館前
広場

V号館 V号館前広場

【各学部等の代表電話】
薬 学 部 03-5791-6222 医療衛生学部 042-778-9601

獣 医
学 部

十和田 0176-24-9482 未来工学部 042-778-9755
相模原 042-778-8118 医療系研究科 042-778-9177

医 学 部 042-778-9041
042-778-9306

大村研・学府 03-5791-6222
一般教育部 042-778-7935

海洋生命科学部 042-778-7905 新潟キャンパス 025-779-4511
看 護 学 部 042-778-9386 北本キャンパス 048-593-6800
看 護CDR 042-778-8401

本 部
白 金 03-5791-6185

理 学 部 042-778-8623 相模原 042-778-7881


